
27 de gener de 2015  

9:00 a 12:00  Taller: “Com generar un bon clima d’aula i de grup” que faciliti la 

realització de dinàmiques d’educació emocional, afectivitat i habilitats per a la vida.  

A càrrec d’Oscar Borràs, coach. Professor de secundària, formador de formadors en 

salut emocional.  
 

- Com començar la sessió?   

- Com incorporar elements de benestar personal?  

- Com visualitzar l’èxit del grup?   

 

12:00 a 12:30 Descans 
 

12:30 a 14:00 Tallers simultanis:  
 

A) Adreçat a educadors/es d’infants: Acompanyar i apoderar els infants en el seu 

procés d’aprenentatge. Higiene corporal. Dinamitzat pel Col•legi de 

Fisioterapeutes de Catalunya.  
 

B) Adreçat a educadors/es d’adolescents: Max in love, un projecte d’educació afectiva 

i sexual. Presentació del material didàctic i eines de dinamització. Realitzat per 

l’equip de l’àrea de promoció de la salut de l’Ajuntament de Lleida.  

Lloc de realització: Antic Casal Joventut Republicana (Avda. Blondel, 64, 1a planta) 
 

A qui s’adreça: mestres i professorat dels centres educatius de primària i secundària, així 

com altres educadors/es i professionals que participen en projectes de salut i prevenció. 

Oberta a tots els agents educatius del territori. 
 

Inscripció gratuïta a: http://goo.gl/forms/q3CW1Dbw64 
 

Per a més informació: Àrea de promoció de la salut Ajuntament de Lleida  

973700631 - promociosalut@paeria.cat 
 

FORMACIÓ  
Descobrir, cultivar, cuidar els elements  

potenciadors de la vida de l’aula i el grup  

Els educadors i les educadores facilitadors de processos 

Col·labora: 

Activitat inclosa al Pla de formació permanent del Departament d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya 
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