programa
d’educacio f@miliar

per millorar les relacions familiars durant I’adolescéncia
fent especial atencio a temes d’abus de drogues i

sexualitat de risc Ajuntament de

Conviure 24 hores amb les
mateixes persones pot tenir
moments complicats. La cosa
potser encara es complica més
si una d'aquestes persones és
adolescent. Aqui teniu 10
propostes breus per sobreviure
al confinament amb una

persona adolescent.

Per a més informacio:
prevencioaddiccions@paeria.cat
973700631

https://benestarsocial.

paeria.cat/servei

Per a families
amb fills i filles
adolescents

ORIENTACIONS PER
A FAMILIES PER A
GENERAR UNA
CONVIVENCIA
POSITIVA DURANT
AQUESTS DIES DE
CONFINAMENT

Per accedir al material
clica aqui

® Ajuntament de Lleida


https://benestarsocial.paeria.cat/docs/moneo-stay-home-com-sobreviure-al-confinament-amb-adolescents
https://benestarsocial.paeria.cat/serveisespecialitzats/habits

