www.paeria.cat/covid-19

AMB INFANTS, ADOLESCENTS I JOVES

L'AVENTURA DE LA PER ANENS INENES ENTRE
VIDA ACASA BSl12ANYS

Fomentar habilitats per a la vida
entre els infants per a generar L‘m@g
bones actituds i capacitats L1
davant la situacid actual.

Per accedir al recurs clica aqui

#Fundesplai

PER A ADOLESCENTSDE pPOSA'TEN "ON"

12A14 ANYS 4 iivitats per a treballar la

bona gestié del temps que
oY passem davant d'una
pantalla i per a reflexionar

entorn al seu us.
Per accedir al recurs clica aqui

MAX EXPERIENCE PERAJOVESDE14 A16
ON LINE ANYSILLURS FAMILIES

—

Representacions teatrals per a
fomentar el dialeg entre
pares/mares i fills/es sobre
diversos temes (amistats,

consums, relacions afectives,...) .
Per accedir al recurs clica aqui
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PERAFAMILIESAMB MONEO STAY
FILLS/ES ADOLESCENTS HOME

Orientacions per a families
per a generar una
convivencia positiva durant
aquests dies de confinament.

e

antisida

Lleida

Per accedir al recurs clica aqui

SI TENS DUBTES O NECESSITES AJUDA...

Contacta amb: prevencioaddiccions@paeria.cat
Tel. 973700631



https://www.paeria.cat/cat/ajuntament/covid-19/
https://benestarsocial.paeria.cat/docs/laventura-de-la-vida-a-casa-en-temps-de-confinament
https://tramits.paeria.cat/Ciutadania/Departamental/BenestarSocial/DetallTramit.aspx?IdDepartament=42&IdTema=66&IdTramit=1426&IdTema=66
https://benestarsocial.paeria.cat/docs/max-experience-online
https://benestarsocial.paeria.cat/docs/moneo-stay-home-com-sobreviure-al-confinament-amb-adolescents

