REPORTATGE

Una pinzellada
— dhumanitat

Sovint, quan algli ens demana diners pel carrer o veiem
que dorm en un caixer automatic, ni el mirem als ulls. Es
un sentiment de rebuigi temor que els fainvisibles. La
Paeria, la Panerai Arrels-Sant Ignasi i Caritas han dut a
terme el tercer taller artistic protagonitzat per ‘sense
sostre, pergue els veiem i, sobretot, els mirem.

TEXT: LORENA METAUTE FOTOS: MIKEL ARISTREGI/EDGAR DOS SANTOS
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rribar a estar sense llar és tot un proces.
Quan falten els recursos basics i no es
compta amb el suport de la xarxa fa-
miliar; se’t tanquen les portes. Quan un es troba
al carrer, s’ha d'iniciar un procés de reeducacié
perqueé puguis tirar endavant. Una persona
sense sostre, que es veu abocada al carrer quan
li fallen les xarxes, arriba a creure que no se'n
sortira mai.” Aquestes son paraules del Joan
Canut, coordinador de l'oficina d'atencid so-
cial Maranyosa de la Paeria de Lleida, una de
les parts impulsores del Projecte dArt Con-
temporani i persones en situacio de sense llar
que busca obrir una via de comunicacio di-
ferent a I'habitual, exempta de prejudicis, entre
els sense sostre i la societat. El projecte, que
aquest any ha arribat a la tercera edicio, és pos-
sible gracies, també, al Centre dArt Contem-
porani de La Panera, la Fundacié Arrels-Sant
Ignasi, Caritas Diocesana de Lleida i el fotograf
Edgar dos Santos, que ha dirigit els participants
dels tres tallers. “Es una experiéncia enriqui-
dora per a tots, per aells i per a mi, com a pro-

fessional i com a persona”, diu 'Edgar. Eva Be-
nito, educadora de Maranyosa, una de les per-
sones que tracta de més a prop amb els sense
sostre de la ciutat de Lleida, afegeix que “al prin-
cipi tenfem les nostres reserves, perque la gent
que esta al carrer no acostuma a tenir autoes-
tima ni confianca en ells mateixos, el que pro-
voca una desconfianga també amb la resta.
Pensavem que seria més dificil que participessin
de manera continua i compromesa en els ta-
llers, pero ens van sorprendre gratament”. Al
seu costat hi ha el José Antonio, que fa gairebé
un any es va veure abocat al carrer, i que assen-
teix i assegura que “participar en aquests ta-
llers et fa sentir més persona, la gent et felicita,
la relacié que estableixen amb tu és diferent
a I'habitual quan o no et parlen o no et diuen
res de bo”. El José Antonio ha participat en el
darrer taller del projecte IlMluminant les ombres
(wwwilluminantlesombres.org), amb el suport
economic de La Caixa, en que 25 persones
s’han posat d'acord per expressar una idea o
un sentiment que han estat compartits amb

la ciutadania durant mesos a través de 25 opis.
Segurament els sonaran els cartells en blanc i
negre d'imatges que apellaven a la reflexio per-
sonal sobre la familia, la identitat, l'economia,
etc. Des de la Panera, on van estar exposats els
cartells creats pels 25 sense sostre que van tre-
ballar a Il Hluminant les ombres sota la direccio
artistica de I'Edgar, Ilrma Secanell explica que
“els projectes no sén terapies, sind processos
artistics, tot i que s'acaben convertint, en molts
casos, en artterapia’.

Llrma es refereix als tres tallers realitzats fins
ara.Lany 2010-2011 es va comencar pel de fem
visible linvisible, en que se'ls va facilitar una ma-
quina fotografica d'un sol Us a vuit persones
sense llar perqueé fessin fotografies lliures del
seu dia a dia, dels seus gustos, etcetera. Van ser
exposades a la Paneraila UdL amb visites gui-
ades pels mateixos autors.

ElI 2011 va ser el torn del taller Accions a la
natura, durant el qual els nou participants in-
tervenien a la natura en sortides per Lleida i Tar-
ragona i eren fotografiats per 'Edgar dos Santos.




JOCS. El José
Antonio, jugant
al domino

al centre de

dia que
comparteixen
els assistits per
I'ajuntament i
el centre Arrels.

TALLER. A sota, imatge del taller ‘Accions
a la natura), dut a terme I'any 2011.

"Lasocietat tho posa
dificil per reinserir-te”

El José Antonio té 54 anys i és de Lleida. Tota
la vida ha treballat en el sector de la construccié
fins fa un any i mig, quan es va quedar a l'atur.
“He buscat feina, perd tothom vol gent jove”,
explica. Sense ingressos ni familia que li donés
un cop de ma, fa deu mesos es va veure obligat
adeixar I'habitacié de lloguer on vivia per passar
amalviure al carrer. “Un cop t’has quedat sense
recursos i sense sostre, la societat t’ho posa
molt dificil per tornar a entrar de nou al sis-
tema”, es lamenta el José Antonio. Després
d’haver participat en el projecte Il-luminant les
ombres, el José Antonio assegura que “parti-
Cipar activament en aquest projecte artistic
m’ha fet tornar a viure i tenir una il-lusio per
lluitar i no desistir de I'objectiu de tornar a
recuperar la meva vida"
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Youness

"Mai m'he sentit
apartatdelaresta’

El cartell d'llluminant les ombres que va fer el
Youness és el d'un nen que perd la seva familia
i es gqueda amb I'Unica ajuda de Déu. Accepta
que té molt dautobiografic. Aquest marroqui
de 46 anys va arribar a Lleida I'any 1992 i es va
dedicar durant molts anys a “carregar camions
de pollastres”. Va venir amb un dels seus ger-
mans i la seva mare, amb qui vivia fins que, per
raons personals, ells van acabar fent la seva vida
lluny de la del Youness. Els serveis socials de la
Paeria el van acollir alertats per I'hospital de
Lleida, on va acabar després de patir diversos
atacs depilepsia mentre era al carrer. Des del
2010 viu a la pensid Alex, on lajuntament allotja
alguns sense sostre. Ha participat en dos tallers
artistics. “Soc felig, si, mai m’he sentit apartat
de la resta de la societat”.

YOUNESS. Es un dels
participants del taller
‘Ill-luminant les ombres’.

W

Curro

“Em vaig veure de
sobte al carrer”

El Curro és un portugues de 59 anys que ha
tingut dos histories ben diferents a Lleida. La
primera, als 16 anys, quan va estar treballant
uns anys a I'hotel Jamaica. Va tornar al seu pals,
pero al veure que alla no tenia futur, va tornar
ara fa tres anys. “Volia reprendre la feina al Ja-
maica, perd me’'l vaig trobar tancat. Aixi que
sense feina, em vaig haver de quedar al carrer,
de sobte”, explica. Tan aviat com va poder, va
demanar ajut als serveis socials de la Paeria, que
li van donar un cop de ma en els tramits per
la prestacié per incapacitat que li correspon i
un sostre, un pis compartit amb gent que s'ha
trobat en la seva mateixa situacio. Un dels seus
compromisos per continuar rebent ajut és anar
a un taller de memoria, per evitar mals majors.
Participa en tots els tallers que sorganitzen.




El resultat d'aquest taller diexpressio es va poder
veure en una exposicié a la Panera i a l'edicid
de la revista Trajectes de Retorn, presentada al
mes de febrer del 2012. Alguns dels participants
en aquests tallers, que son testimonis d'aquest
reportatge, coincideixen a destacar que han
experimentat un dels objectius principals: sentir-
se capacitats per tirar endavant, desbloquejar-
se i reconnectar-se amb la societat a través
de l'art. Entre els participants del projecte, po-
ques dones.

El Joan Canut explica que, tot i que hi ha
menys dones que homes al carrer, “hi hem de-
tectat un augment, es podria dir que hi ha una
feminitzacié dels sense llar”. Com ens especi-
fiquen els professionals, cal diferenciar entre
els sense sostre, que son les persones que viuen
al carrer, i els sense llar, que sén els que no tenen
un habitatge propi on viure i estan o bé aco-
llits a casa de familiars o fan Us dels serveis
socials, pero, en qualsevol cas, tenen on viure.
Segons dades de l'oficina Maranyosa de l'ajun-
tament de Lleida, I'any 2010, un 11% dels 93
sense sostre de Lleida eren dones i, al primer
trimestre del 2012, de 111 persones que viuen
al carrer, el 9% son dones.

Segons dades del 2011 de l'estudi psicoso-
cial de les persones en situacio de sense llar de
Lleida que du a terme des del 2010 el Servei In-
tegral de Salut Mental i Exclusio Social (SISMES)
de Lleida, el perfil del sense sostre és un home
de mitjana edat, solter o separat, immigrant,
analfabet, sense feina ni ingressos, que no té
llar des de fa més d’'un any.

Un 28,4% de les 74 persones que confi-
guren la mostra tenen un trastorn mental, el
50%, un per abus de substancies toxiques i el
18,30% tots dos alhora. Aixo fa més dificil la re-
insercio social, tot i que el gran treball d'edu-
cadors i de més professionals implicats en pro-
jectes com els explicats en aquest reportatge
ho fan possible, aixi com la lluita contra els pre-
judicis. Encara que sembli increible, cal recordar
que tots SOom persones.
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Serveis socials

Maranyosa, una
ma estesa a

sque

esdeixen ajudar

on les 10.00 hores i a la porta de l'oficina

Maranyosa, I'area de lluita contra la po-

bresa i lexclusié social de la Paeria (c/Ma-
ranyosa, 12) de Lleida, ja hi ha reunida una de-
sena de persones que esperen que obrin per
poder agafar els tiquets del menjador social de
l'ajuntament i, aixi, assegurar-se que avui
mengen calent. A la part del darrere, sense cues
pero amb un degoteig constant de gent, la
porta de les dutxes municipals per a gent que
viu al carrer s'obre i es tanca. El procediment

és el seglient: donen el bon dia al conserge,
aquest els lliura un pack amb tovallola, xampu
i fulla d'afaitar acompanyat tot plegat d'un gran
somriure, i passen als vestidors abans d'en-
trar a la dutxa amb aigua calenta, que esta tot
el dia a disposicié de qui ho necessiti. Bé, de
qui ho necessiti, pero que previament ho hagi
demanat als serveis socials de I'ajuntament, els
tecnics dels quals fan un pla d'intervencio i se-
guiment de la persona sense recursos i sense
sostre. Per aix0, abans dentrar a la dutxa, ningl
soblida d'escriure el seu nom en un llistat que
hi ha en una tauleta just a l'entrada. Aixi, els
tecnics de la Paeria poden fer un seguiment.
En aquesta mateixa zona del centre de Mara-
nyosa també hi ha un rober, per si algt neces-
sita roba.

Per anar a dormir a I'alberg municipal
aquestes nits de fred gelat d’hivern, un cop ac-
tivat el pla Iglt, no cal donar cap explicacio,
com explica el regidor de Benestar Social i Ocu-
pacio, Josep Presseguer (vegeu l'entrevista).
Tampoc en cal per anar a dutxar-te o acon-
seguir un entrepa fred al mati, pero per accedir
als serveis de menjador i a un pis compartit de

I'ajuntament, d'insercié social, o a lallotjament
de mitjana durada en una pensid, ja cal adquirir
compromisos. “Maranyosa ens permet tenir
un primer contacte amb els sense sostre i el
nostre objectiu és ajudar-los a aconseguir re-
cuperar la seva vida digna i d'autosuficiencia.
Per aixo, els compromisos que els demanem a
canvi del menjar calent i allotjament van lli-
gats, sobretot, a la salut. Molts dells estan ma-
lalts i és primordial que segueixin un tracta-
ment sanitari, ja sigui per addiccions, per ma-
lalties mentals o per qualsevol altre problema
de salut’, ens explica una de les educadores de
Maranyosa, Eva Benito. Ella mateixa és I'encar-
regada de reunir aquest mati el Curro i el José
Antonio, que han vingut a Maranyosa per anar
al centre de dia, a I'antic alberg i actual men-
jador, que la Paeria comparteix amb Arrels, una
entitat que dona suport als sense llar, per passar
el mati amb un café amb llet calent, llegint i
fent petar la xerrada amb altres companys.




CENTRE MARANYOSA. Cada barri té
els seus serveis socials. El centre de
Maranyosa doéna servei a tota la ciutat.

Recursos municipals

Parlem amb el regidor de Benestar Social i Ocu-
pacio de la Paeria de Lleida, Josep Presseguer,
sobre els recursos i serveis que ofereix I'ajunta-
ment als sense sostre.

Quins recursos ofereix 'ajuntament a les
persones sense llar?

Hi ha dos recursos principals. El dacollida
de baixa exigencia, sobretot ara a I'hivern,
en qué entra en marxa el pla iglt. Poden
anar voluntariament al servei d’allotjament
de I'ajuntament per passar-hi la nit i també
per menjar calent. No han de donar cap
explicacio. Fins fa dos anys, solament
podien passar-hi la nit aquells que anaven
acompanyats de la Urbana o els Mossos.
Ara no cal, toti que els agents també
continuen fent la tasca. D'altra banda,

hi ha una segona fase, un segon recurs, que
és un pla d’'acci6 integral per als que es
deixen ajudar. Se’ls proposa una insercié
personal i social, per retornar-los com a
persones dignes i recuperades a la societat.
En molts casos hi ha addicions i malalties
mentals que també atenem.

Quants ‘sense sostre’ hi haa Lleida?
Quants se’n surten?

Cal dir que entenem que els sense sostre
son aixo, gent que no té on dormir. Perque
hi ha també els sense llar, que podriem

dir que és gent que no té un habitatge
propi pero si un lloc on estar-s’hi.
Actualment, hi ha 111 sense sostre.

Un 10% dels que passen per l'alberg
accedeixen a passar a un pis tutelati un
60% surten al carrer preparats per
reinserir-se.
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